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TYDENNIi PROGRAM 5.11. - 9.11. 2018

Pondéli | 8:30-11:30 | VOLNA HERNA - prostor pro hrani a setkavani déti a maminek.
17:00 - 18:30 | Lovci podnikavych duch - druha skupina - pro déti 9 - 12 let.

Utery 8:30 - 11:30 [ Hudebné pohybové dopoledne s pisnic¢kami s Milenou a Darinou -
pohadka O pejskovi a koCi¢ce jak §li na vylet, pisnicky Kocka leze dirou,
pohybové hry, VV - vyroba zizaly (hodinovy program 9:30-10:30).

15:30 - 16:30 | Baby studio s Danou - cvi¢eni pro déti 7-12 mésict (sudy tyden)
(lichy tyden) - cviceni pro déti 3 - 7 mésicu (lichy tyden)

Streda 8:30 - 11:30 | Svét kolem nas a chvilka pro logopedii s Helenou + volna herna

Pohadka Vladuv drak, VV - vyroba draka (hodinovy program 9:30-10:30).
8:30 - 9:30 [ Montessori aktivity s Janou - horni pracovna - dvé skupiny déti a

10:00 - 11:00 [ maminek, informace a pfihlaseni na tel.¢. 606 911 379.
13:15 - 14:45 | Priprava na porod s Danou.
16:00 - 17:30 | Remeslo s Radkou - krajka.

Ctvrtek 9:00 - 10:00 [ Cvi€eni pro déti od 1 roku do 2-3 let s MiSou - dvé skupiny déti a
10:00 - 11:00 [ maminek. Hravé cvieni se fikankami, balonky, krouzky, padakem...
16:00 - 18:00 | Angli¢tina hrou s Milenou - dvé skupiny déti.

Patek 8:30 - 11:30 | VOLNA HERNA - prostor pro hrani a setkavani déti a maminek.
17:00 - 18:30 | Lovci podnikavych ducht - druha skupina - pro déti 9 - 12 let.

Pripravujeme pro Vas na listopad:

| letoSni podzim srdeéné zveme do Holoubka babi¢ky a dédy na vzdélavani v oblasti
tréninku paméti, prace na PC a tvoreni.

Trénink paméti v utery 13.11., 20.11. a 27.11. od 8:30 do 10:30 s Mgr. Ludmilou ValeSovou.
Prace na PC ve ¢tvrtek 8.11. a 15.11. od 8:30 do 11:30 s Mgr. Danielem Janatou.

Tvofeni - dratkovani ve ¢tvrtek 29.11. od 8:30 do 10:30 s Radkou Dostalovou.

Zajemce o vzdeélavani prosime o pfihlaseni na tel. Cisle 606 911 379.

Dékujeme a téSime se na Vas.

Dale zveme ve stiedu 21.11. od 16 do 17.30 hodin na povidani na téma Jak zvladnou
péci o seniory s pracovnicemi Oblastni charity Pardubice, stfedisko Holice, s Markétou
Vaskovou a Mgr. Ladou Studentovou. Zodpovi Vam konkrétni dotazy na toto téma a poradi.
Informace a pfihlaSeni na tel. Cisle 606 911 379 nebo pres pfihlaSovaci formular ZDE.
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Casto se nas ptate, jak si udrzet motivaci a chut pracovat na sobé a svych cilech. A tak
jsme pro absolventky nasich vzdélavacich projektd (MATAPE, WOMEN WELCOME,
ZenyPRO) ptipravily REFRESH.

20.11.2018 od 18.30 do 20.30 h. Letak v priloze, prihlasky ZDE. Vstupné 170 Kc.
DalsSi planované terminy REFRESH 19.2. 2019 (prozitkovy tanec) a 16.4.2019.

Leden az bfezen 2019 posledni PROZITKOVY VZDELAVACI CYKLUS ZenyPRO. Zbyvaji
2 volna mista. Prihlaska ZDE.

Pripravujeme s Radkou:

Keramiky pro déti od 4 let. Dvé hodiny, kazdou sudou stifedu od 15:15 do 16:15 hodin
aod 16:30 do 17:30 hodin (pfihladovaci formulafr pod tabulkou).

Keramika pro dospélé dva ¢tvrtky v mésici dopoledne od 8:30 do 10:30 hodin.

Na keramiku pro dospélé prosime pfihlasit se na tel.: 777 009 387 Radka Dostalova.
ABECEDA rfemesel pro déti od 6 let (pfihlaSovaci formulaF pod tabulkou).

ARTE hratky pro déti od 4 let (prosime pfihlasit se na tel: 777 009 387).

rozpis kreativnich hodin v Holoubku:

] ] ] NOVE KERAMIKA PRO
KERAMIKA DETI ABECEDA REMESEL ARTE HRATKY DOSPELE

kaZda suda stfeda stfeda 16:00-17:30 stfeda 16:30-17:30 Ctvrtek 8:30-10:30
éas 15:15-16:15 12. 9. DRATKOVANI 26.9. 13.9.
Cas 16:30-17:30 10.10. MYDLO 24.10. 27.9.
7.11. KRAJKA 21.11. 11.10.
Keramika zacina 19. 9. 5.12. PECENI PERNICKU 19.12. 25.10.
Keramika neni, PC seniofi
22.11.
6.12.
20.12.

Na kurz femesel je tfeba se pfihlasit, prosime ZDE.
Na kurz keramiky pro déti je tfeba se pfihlasit, prosime ZDE.
TésSime se na Vasi navstévu. Kolektiv Holoubka
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