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TYDENNIi PROGRAM 19. 3. - 23. 3. 2018

Pondéli | 8:30-11:30 | VOLNA HERNA - prostor pro hrani a setkavani déti a maminek.

Utery 8:30 - 11:30 | Hudebné pohybové dopoledne s pisnickami s Milenou a Darinou -
pohadka O jarnim sluniCku, pisni¢ka Na jare, hry v pohybu, VV - oseti
kvétinacu, lepeni sluni¢ka, malovani vajicka(hodinovy program 9:30-10:30)
PROSIM PRINESTE SI VYFOUKNUTE VAJICKO.

15:30 - 16:30 | Baby studio s Danou - cvi¢eni pro déti 7-12 mésict (sudy tyden)

(sudy tyden) - cviCeni pro déti 3 - 7 mésicu (lichy tyden)

Streda 8:30 - 11:30 | Pohadkovy svét s Helenou - pohadka Liska, zajic, kohout, hra Na zaji¢ka,
Na kouzelnika, pohyb a zvuky zvifat, tfidéni zvifat lesni x domaci,

VV - vybarvovani (hodinovy program 9:30-10:30)

8:30- 9:30 Montessori aktivity s Janou - horni pracovna - dvé skupiny déti a

10:00 - 11.00 | maminek (babicek).

13:15 - 14:45 | Pf¥iprava na porod s Danou

15:15-16:15 [ Keramika s Radkou - prvni skupina

16:30 - 17:30 [ Keramika s Radkou - druha skupina

Ctvrtek 9:00 - 10:00 [ Cvi€eni pro déti od 1roku do 2-3 let s MiSou - dvé skupiny déti a
10:00 - 11:00 | maminek. Hravé cviCeni se fikankami, balonky, krouzky, padakem...
16:00 - 18:00 | Angli¢tina hrou s Milenou - dvé skupiny déti.

Patek 8:30 - 11:30 | VOLNA HERNA - prostor pro hrani a setkavani déti a maminek.

Jednorazové akce v bireznu a dubnu: Pripravujeme pro vas.

Zveme Vas na besedu firmy Lifefood s ukazkou vyrobku zdravé vyzivy, dne 19.3. 2018
od 16:30 do 18:30 hodin do Holoubka. Pfedvede pani Kristyna Stastna.
Vstup zdarma. PfihlaSeni zde.

4. 4. 2018 Holoubek slavi jiz 7. narozeniny. Srde¢né Vas zveme na oslavu, za¢indme v 16
hodin pohadkou Potrestana lakota v podani Divadélka Klizle, nasleduje malovani na oblicej,
vymalovani obrazku a ochutnavka tradi¢niho narozeninového dortu.

10. 4. od 16 do 18 hodin zveme na povidani se Zuzkou Majcovou “Jak jsem zacala
studovat v zahranici v 16 letech”, vhodné pro déti od 13 let a rodice, vefejnost.

Na dalsi strance naleznete informace o keramice, tvoreni a remeslech s Radkou.
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12. 4. od 16 do 18 Vas zveme na prelozenou akci z bfezna, spolecné se zamyslime a
povidame s psycholozkou Mgr. Monikou Cuhelovou na téma “Motivace déti aneb jak
podpofit vnitini motivaci u déti”. Kapacita akce naplnéna.

25. 4. od 16 hodin Vas zveme na tradiéni jarni akci Cesko éte détem v podani ¢lenky
Divadelniho souboru KD Holice Ivany Vondrousové, doplnéné tvofenim s Radkou.

Pripravujeme:

Rozsirili jsme hodiny keramiky pro déti od 4 let. Nové otevirame hodinu kazdou sudou
stiredu od 15:15 do 16:15 hodin.

Nové keramika pro dospélé dva étvrtky v mésici dopoledne od 8:30 do 10:30 hodin.
Na keramiku je nutné se prihlasit na tel.: 777 009 387 Radka Dostalova.

rozpis kreativnich hodin v Holoubku:

NOVE KERAMIKA PRO
KERAMIKA DETI REMESLA TVORENI DOSPELE
kazda suda streda stfeda 16:00-17:30 stfeda 16:30-17:30 Gtvrtek 8:30-10:30
éas 15:15-16:15 17. 1. SVADLENA 31.1. 18. 1.
éas 16:30-17:30 14. 2. FARMAR 28. 2. 1.2.
28. 3. VYROBA SPERKU 25. 4. 15. 2.
posledni keramika je 13. 6. 11. 4. ZAMECNIK 23.5. 1.3.
9. 5. TKANI 20. 6. 22. 3.
6. 6. KUCHARICI 5. 4.
26. 4.
10. 5.
24.5.
7. 6.
POZOR 4. 4. 2018 je OSLAVA
NAROZENIN HOLOUBKA,
keramika je tedy zruSena. 21. 6.

Na kurz femesel je tfeba se pfihlasit, prosim zde.

Tésime se na vasi navstévu. Kolektiv Holoubka
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