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Oblastni charity Pardubice

TYDENNIi PROGRAM 15.1.-19.1. 2018

Pondéli | 8:30-11:30 | VOLNA HERNA - prostor pro hrani a setkavani déti a maminek.
Utery 8:30 - 11:30 | Hudebné pohybové dopoledne s pisnickami s Milou a Darinou -
pohadka O my3ce, ktera méla vétsi oCi nez hlad, pisni¢ky, hry v pohybu,
VV- papirova myska, malovani a lepeni (hodinovy program 9:30-10:30)
15:30 - 16:30 | Baby studio s Danou - cvi¢eni pro déti 7-12 mésict (sudy tyden)
(lichy tyden) - cviceni pro déti 3 - 7 mésicu (lichy tyden)
Streda 8:30 - 11:30 | Pohadkovy svét s Helenou - ¢etba z knihy Bila zima, pisni¢ky o zimé,
VV - zapousténi tuze do klovatiny (hodinovy program 9:30-10:30)
8:30 - 9:30 [ Montessori aktivity s Janou - horni pracovna - dvé skupiny déti a
10:00 - 11.00 [ maminek (babicek).
13:15 - 14:45 | Pfiprava na porod s Danou
16:00 - 17:30 | Remesla s Radkou - Svadlena
Ctvrtek 9:00 - 10:00 [ Cvi€eni pro déti od 1roku do 2-3 let s MiSou - dvé skupiny déti a
10:00 - 11:00 | maminek. Hravé cviCeni se fikankami, balonky, krouzky, padakem...
16:00 - 18:00 | Angli¢tina hrou s Milenou - dvé skupiny déti - kapacita je pIna.
Patek 8:30- 11:30 | VOLNA HERNA - prostor pro hrani a setkavani déti a maminek.

Jednorazové akce v lednu:

BESEDA pro rodi¢e a déti s Mgr. Danielem Janatou (Pedagog, lektor, mentor a
konzultant, mistopfedseda Jednoty Skolskych informatiku, ¢len ICT panelu pfi NUV,
spolupracovnik projektt Tablety do $kol.) Jsme na mobilnim svété ,,zavisli“?
Potirebujeme ,,detox‘“? Ve ¢tvrtek 18. 1. od 16:00 do 18:00 hodin spole¢né
prodiskutujeme chovani lidi v zajeti mobilnich technologii. Uvédomime si rizika
uzivani mobilnich technologii a dozvime se, jak jim pfedchazet. Nutné se pfihlasit zde.
Letacek naleznete v pfiloze.

Kontakty: RVC Holoubek, Dudychova 782, Holice, mobil:733 141 960, e-mail:
holoubek@charitapardubice.cz, www.rvcholoubek.cz,

Na dalsi strance naleznete podrobné informace o keramice a tvofreni s Radkou.
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Pripravujeme:

Rozsirili jsme hodiny keramiky pro déti od 4 let. Nové otevirame hodinu kazdou sudou
stifedu od 15:15 do 16:15 hodin.

Nové keramika pro dospélé dva étvrtky v mésici dopoledne od 8:30 do 10:30 hodin.
Na keramiku je nutné se prihlasit na tel.: 777 009 387 Radka Dostalova.

rozpis kreativnich hodin v Holoubku:

NOVE KERAMIKA PRO
KERAMIKA DETI REMESLA TVORENI DOSPELE
kazda suda streda stfeda 16:00-17:30 stfeda 16:30-17:30 Gtvrtek 8:30-10:30
éas 15:15-16:15 17. 1. SVADLENA 31.1. 18. 1.
éas 16:30-17:30 14. 2. FARMAR 28. 2. 1.2.
28. 3. VYROBA SPERKU 25. 4. 15. 2.
posledni keramika je 13. 6. 11. 4. ZAMECNIK 23.5. 1.3.
9. 5. TKANI 20. 6. 22. 3.
6. 6. KUCHARICI 5. 4.
26. 4.
10. 5.
24.5.
7.6.
POZOR 4. 4. 2018 je OSLAVA
NAROZENIN HOLOUBKA,
keramika je tedy zrusena. 21. 6.

Na kurz femesel je tfeba se pfihlasit, prosim zde.

Tésime se na vasi navstévu. Kolektiv Holoubka.
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Rodlnne a vz
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